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Richtiges und regelmässiges Händewaschen ist immer wichtig, ganz
besonders aber während der Grippesaison und auch jetzt in der Corona-
Zeit. So kann verhindert werden, dass Keime über die Hände in den
Körper gelangen und in weiterer Folge auf andere übertragen werden. 

Händewaschen sollte eigentlich jeder schon in der Kinderstube gelernt
haben und es dadurch können. Tatsache ist jedoch, dass viele - auch
Erwachsene - sich die Hände falsch oder gar nicht waschen. Deshalb hat
Open Science gemeinsam mit der Österreichischen Gesellschaft für
Hygiene, Mikrobiologie und Präventivmedizin (ÖGHMP) ein Projekt zu
diesem Thema initiiert und Videos zum richtigen Händewaschen für
Kinder und Jugendliche produziert.

Die Hände als Keimschleuder - Warum korrekte
Händehygiene immer wichtig ist

Richtiges Händewaschen ist wichtig, aber gar nicht so leicht. Hier wird
es vorgemacht, und da wirds richtig bunt. Warum das Waschen,
Desinfizieren und Pflegen der Hände nicht nur in Corona-Zeiten wichtig
ist und warum DU mit Händewaschen den Unterschied machen kannst,
erfährst du in diesem Video für Jugendliche:

https://www.youtube.com/watch?v=IvwMhLifUJU

 

Dieses Projekt wurde von der Österreichischen Gesellschaft für Hygiene,
Mikrobiologie und Präventivmedizin (ÖGHMP) finanziert.
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